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od 08.12.2025 do 12.12.2025 % \; 4
Pondéli 8.12.2025 o &
presnidavka Chléb, pomazanka Cockova, jablka, mléko, &aj ovocny, voda (A: 01,03,07) /
polévka Z rybiho filé (A: 01,04,07) | *
obéd 1 Sekana pecené s cuketou, bramborovo-batatova kase (A: 01,03,07) Rt
svacina Mrkvi¢kovy salat, cerealni pecivo (A: 01) -
Utery 9.12.2025 ¥
presnidavka Bily jogurt, cerealni rohlik, banany, bylinkovy €aj, voda (A: 01,07) 4 g
polévka Spenétova s tarhofiou (A: 01,03,07) ; A
obéd 1 Krati maso na houbach, basmati ryze (A: 01,07) [z R U"’”
svacina Slune&nicovy chléb, gervais se suSenymi rajCaty, okurka (A: 01,07) . X :"?‘
. e |
Streda 10.12.2025 e
presnidavka Zitny chléb, pomazanka z tufidka, Gervena paprika, mléko, &aj zeleny, voda (A: 01,03,04,06,07) : 4
polévka Cizrnova se zeleninou (A: 07) :
obéd 1 Hovézi ragu, téstoviny (A: 01,07) o ey
svacina Ronhlik, lu¢ina, pomeran¢ (A: 01,06,07) ; i
Ctvrtek 11.12.2025 kL
presnidavka KaSe z ovesnych vloCek a se skofici, hrusky, €aj ovocny, voda (A: 01,07) i
polévka Kvétakova (A: 01,07) Lk
obéd 1 Kufe po zahradnicku, Stouchané brambory s maslem, salat z bilého hlavkového zeli (A: 07) ] ’f;’?&_ B
svacina Rohlik, pomazanka chodska, okurka (A: 01,06,07) V Wi el
o w £
Patek 12.12.2025 G fi

presnidavka Grahamovy rohlik s platkovym syrem a ledovym salatem, mandarinka, mléko, ¢aj bylinkovy, voda :
01,03,06,07,10)

polévka Cibulovy krém (A: 07,09)

obéd 1 Zeleninové rizoto se syrem (A: 07,10)

svacina Chléb, bylinkové maslo, cherry raj¢atka (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko 1
03  Vejce 09 Celer &
04 Ryby 10  Hof¢gice iy

06  Séjové boby (s6ja)

V prabéhu celého dne je détem nabizen v rdmci pitného reZzimu ¢aj a voda.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Schvalila feditelka $koly Michaela Zagkova
Vypracovala a pfipravila VSJ Klara Strakova
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